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2021年3月12日（金）開業『グリッズプレミアムホテル大阪なんば』 内に 

旅行サイトの口コミにて沖縄No.1獲得カフェレストランが新業態・関西初出店 

「7days FRUITS CAFE by ALLY’s」オープン 

    

 

 

2021 年 3 月 9 日 

報道関係各位 

株 式 会 社 サンケイビル 

Ａ Ｂ ア コ モ 株 式 会 社 

株式会社ヒューマンテーブル 

 

 

 

 

 

株式会社サンケイビル（本社：東京都千代田区大手町、代表取締役社長：飯島一暢）およびＡＢアコモ株

式会社（本社：東京都千代田区神保町、代表取締役社長：阿部裕二）は、ライフスタイル型ホテル「グリッズ

プレミアムホテル大阪なんば（GRIDS PREMIUM HOTEL OSAKA NAMBA）」を 2021 年 3 月 12 日（金）に

開業いたします。これに併せて、ホテル内 1F および 2F に株式会社ヒューマンテーブル（本社：愛知県名古

屋市昭和区紅梅町、代表取締役社長：吉木博）が運営する「7days FRUITS CAFE by ALLY’s」のオープン

が決定いたしましたのでお知らせいたします。また、開業を記念したお得なメニューおよび女子旅応援宿泊

プランもご用意いたしております。 

 

 

 

 

 

【「7days FRUITS CAFE by ALLY’s」ロゴ】              【メニュー（イメージ）】 

 

旅行サイトにて沖縄エリアでの口コミランキングNo.1を獲得したカフェレストランの新業態が関西初出店。

季節の旬フルーツを各地の生産者から取り寄せ、その時期で一番おいしい食べ方をご提案いたします。フ

ルーツいっぱいの元気になるメニューを朝食から夜のバータイムまで、いつでも毎日お楽しみ頂けるオール

デイダイニングカフェです。 
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【1Fレストラン】                             【2Fテラス席】                            

 

【メニューのご案内】 

■モーニングタイム OPEN 7：00～10：00 

旅先でリフレッシュできるヘルシーなフルーツと野菜が溢れるアジアンフュージョン料理をビュッフェスタイ

ルにてご提供（提供方法は変更となる可能性がございます）。大阪ならではのお好み焼きやうどん等をアレン

ジしたメニューも日替わりでお楽しみ頂けます。 

 

■ランチ・カフェタイム OPEN 11:30～20：00 

野菜たっぷりのサンドウィッチプレートや、フルーツを一緒に煮込んだまろやかなオリジナルカレーなど、種

類豊富なランチメニューをご用意。ヘルシー志向の女性にもおすすめな “食べるスムージー”や 、その場で

フレッシュフルーツを選んでつくるフルーツラテなど、気分も盛り上がるフルーツメニューもご用意しておりま

す。 

また、いつでもどこでも健康で美味しい料理をスタイリッシュに楽しんで頂ける様に、全てのメニューのテイ

クアウトが可能です。 

 

******RECOMMEND MENU “食べるスムージー”******   

①GREEN スムージーボウル 

 食物繊維が豊富で抗酸化作用のあるケールとビタミンフルーツをミックス。 

美肌＆脂肪燃焼効果が期待できると言われています。 

②RED スムージーボウル 

 食物繊維とビタミン C、カリウムなどが豊富なバナナと苺をミックス。 

免疫力アップ＆疲労回復効果が期待できると言われています。 

③WHITE スムージーボウル 

 リンゴと生姜をミックス。血行改善で体を温め、糖や脂肪の代謝を促進し、 

冷え性対策＆ダイエット効果が期待できると言われています。 

④期間限定 愛知県東郷町コンドウ農園“よつぼし”苺のスムージーボウル 

 優良生産者の希少な旬の苺をつかったスムージーボウルも数量限定にてご用意。 

※メニュー内容は仕入状況により変更になる場合がございます。 

 

■■ヘルシーなランチにもなる “食べるスムージー” は自家製パンとセットで各種 1,320 円（税込） ■■ 

        ⇒ 2021 年 4 月末までのオープン期間限定価格 1,000 円（税込） 
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■ディナー・バータイム  OPEN 17:00～22：00 

ホテル 2 階のバーラウンジやオープンテラスでは、フレッシュフルーツを使った自家製サングリアやフル

ーツモヒートなどのオリジナルカクテルもお楽しみいただけます。少人数で貸し切りもでき、プライベートな

空間でおしゃれな女子会にも最適な空間をご用意しております。 

＊パーティプラン（フード+フリードリンク付）4,000 円（税込）～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            【パーティープラン フード（イメージ）】           【自家製サングリア（イメージ）】 

   

 

【女子旅応援宿泊プランのご案内】 

■1 室最大 4 名様までご宿泊 24 時間 STAY にぎやか女子旅応援プラン！  

 URL：https://gridshotel.com/osaka-namba/ 

1日 1室限定の特典付き女子会プランをご用意。お部屋は最大 4名様まで宿泊いただける人気のファミリ

ールームをセレクト。ゼミやサークルの仲間との旅行にもぴったりなお部屋です。 

お部屋の TV はミラーリング機能がついているのでスマートフォンからの動画を大画面で視聴可能。お友

達同士でライブ配信も楽しめます。また、TV内のアプリで Youtubeなどの動画配信サービスも大画面でお楽

しみ頂けます。 

 

■特典■ 

①オードブルとスパークリングワインをプレゼント！ 

ホテルのバーラウンジでご利用いただけます。 

ガールズトークで大いに盛り上がりください。 

※スパークリングワインはノンアルコールフルーツパンチ 

に変更も可能。  

②朝食をランチに変更可能！  

翌日の朝食はランチに変更できます。 

夜遅くまで盛りあがっても安心です。 

③チェックアウトを 13 時まで延長。24 時間ステイ可能！       

大切なお友達と心行くまで思い出作りをお楽しみ頂けます。      

                                              【ファミリーツイン客室】 

客室タイプ：ファミリーツイン（25.3 ㎡） 

価格：1 名様（1 室 4 名様ご利用時） 7,475 円～ ※税・サ込 

 

 

  

 

https://gridshotel.com/osaka-namba/
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【グリッズプレミアムホテル大阪なんば 概要】 

所在地 大阪府大阪市浪速区難波中 1-7-7 

電話番号 06-6641-5801 

交通 
Osaka Metro 御堂筋線、千日前線、四ツ橋線「なんば」駅徒歩 1 分 

南海本線「なんば」駅徒歩 2 分、JR「難波」駅徒歩 5 分 

客室数 142 室 

チェックイン 15：00 

チェックアウト 11：00 

 

【7days FRUITS CAFE by ALLY’s 概要】 

電話番号 06-6606-9626 

営業時間 

モーニングタイム OPEN 7：00～10：00 

ランチ・カフェタイム OPEN 11:30～20：00 

ディナー・バータイム  OPEN 17:00～22：00 

※新型コロナウィルス感染防止対策の為、営業時間は変更になる場合がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

 

 

当ホテルの事業に関するお問い合わせ： 

株式会社サンケイビル 広報室 

TEL：03-5542-1313    FAX：03-5542-1377 

 

当ホテルの運営に関するお問い合わせ： 

ＡＢアコモ株式会社 広報担当 

TEL: 03-6261-2295     FAX: 03-6261-2296 

 

当レストランの運営に関するお問い合わせ 

株式会社ヒューマンテーブル 

TEL：052-882-3022    FAX：052-882-3023 

【リリースに関するお問い合わせ先】 


